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●生年月日：1998 年 11 月 26 日 

出身地：愛媛県松山市 

学歴：慶応義塾大学総合政策学部卒 

現職：NPO 法人あなたのいばしょ 理事長 

 

「NPO法人 あなたのいばしょ」事業内容 

 

私たちのミッションは「望まない孤独を根絶すること」です。 

日本では 120万人以上がこころの病と診断され、 

3日に 1人 妻が夫に殺され、1年間で 16万件の児童虐待に関する 

相談が寄せられます。そして、1日 50人以上が自ら命を断ちます。 

私たちは、こうした問題が起きている要因に「望まない孤独」があると 

考えています。 

問題を抱え、悩み、苦しみ、絶望感に苛まれていても、誰にも頼れない。 

こうした状況を解決するため、24時間 365日、年齢や性別を問わず 

誰でも無料・匿名で利用できるチャット相談窓口を運営しています。 

 

☆現在の出演番組 

MX       「堀潤モーニング FLAG」 

フジテレビ   「Mr サンデー」 

フジテレビ   「めざまし８」 

ニッポン放送 「垣花正あなたとハッピー」 

文化放送     「大空幸星のレコメン！リアルボイス」 

ABEMA      「ABEMA Prime」 

讀賣テレビ   「かんさい情報ネット ten.」 

讀賣テレビ  「そこまで言って委員会 NP」 

 

☆主な出演番組 

  NHK      「日曜討論」 

E テレ     「ハートネット TV」 

TBS       「ひるおび！」 

TBS       「News23」 

 

 

 


